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Martin Baumann Im Dialog mit dem
(Kinesiologie Coach) Unterbewusstsein
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Termine nach Vereinbarung

Martin Baumann
Mehringdamm 43
10961 Berlin

Einzelsitzungen
Gruppensitzungen
Vortrage

Telefon: 030 - 695 07 130

E-Mail: info@kinesiologie-baumann.de

Internet: www.kinesiologie-baumann.de



PsychoNeuro-Kinesiologie

Der Muskeltest

Die Methode der PsychoNeuro-
Kinesiologie

das optimale Coaching-Instrument fur
Lebensprobleme

Beratung mit Ursachenklarung in
Problemsituationen:

Beruf, Karriere, Geld, Finanzen
Partnerschaft, Beziehung, Sexualitat
Personlichkeit, Selbststandig sein
Selbstbewusstsein, Selbstsicherheit
Selbstwert, Selbstvertrauen

Vater, Mutter, Familie, Herkunft
Selbstliebe, Sicherheit, Erfolg, Gluck
Schule, Lernen, Verstand, Intelligenz
Intuition, Vision, Ziele, Lebensaufgabe
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Ein unverarbeiteter Konflikt, meist aus der vor-
geburtlichen oder frihkindlichen Zeit, sucht ein
Aushangeschild, ein Problem, damit er bemerkt
werden kann. Die PsychoNeuro - Kinesiologie
ermdoglicht im Dialog mit dem Unterbewusst-
sein, den Faden vom Problem zur Ursache zu
knupfen, das Ursachenproblem bewul3t zu ma-
chen und durch ein sanftes Verfahren zu I6sen.
Im Unterbewusstsein sind alle Erinnerungen
gespeichert, und hier ist jede Antwort zu be-
kommen.

Probleme kdnnen so an ihrer Wurzel geldst
werden, schnell, sanft und mit bleibendem Er-
folg.

Der Muskeltest

Uber den Muskeltest erfolgt der Dialog mit dem
Unterbewusstsein

u Die Kinesiologie macht sich eine korper-
eigene Feedbackschleife zu nutze, die diffe-
renzierte RUckschlUsse auf Stressoren, even-
tuelle Energieblockaden, Uber- und Untere-
nergien sowie deren Einflisse auf das
Befinden und auf emotionale Themen
zulasst.

u Dabei wird auf einen Muskel ein leichter
Druck ausgeubt, dem man normalerweise
ohne Kraftaufwand standhalten kann. Kann
aber der Muskel dem Druck nicht standhal-
ten, so ist das ein Signal dafir, dass Stress
ausgelost wurde. Stress wirkt sich unmittel-
bar schwéchend auf die Kérpermuskulatur
aus.

u Mit der Methode der "Befragung des
Korpers" wird es maglich, die Kérperreaktion
auf praktisch alle Einfllsse zu testen - dabei
spielt es keine Rolle, ob es sich um Erdstrah-
len, Elektrosmog, um Gefuihle oder Gedan-
ken handelt.




